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ÐÅÑÉËÇØÇ

Óêïðüò: ÏñéóìÝíïé Üíèñùðïé  ðñïôéìïýí ãéáôñïýò ìÝóçò çëéêßáò, ðñïôßìçóç ç ïðïßá Ý÷åé áíáäåé÷ôåß áðü ôçí îÝ-

íç âéâëéïãñáößá. Óêïðüò ôçò ðáñïýóáò åñãáóßáò åßíáé ç äéåñåýíçóç ôçò ðñïôßìçóçò ôùí åëëçíßäùí ó÷åôéêÜ ìå ôçí

çëéêßá ôïõ ìáéåõôÞñá ãõíáéêïëüãïõ ôïõò.

Õëéêü êáé ÌÝèïäïò: Ôá äåäïìÝíá óõëëÝ÷èçêáí ìå ôçí âïÞèåéá åñùôçìáôïëïãßïõ áðü 105 ãõíáßêåò.

ÁðïôåëÝóìáôá: Ïé Åëëçíßäåò ðñïôéìïýí Ýíáí ãõíáéêïëüãï çëéêßáò 40 Ýùò 50 åôþí êáé ç ðñïôßìçóç áõôÞ åßíáé å-

íôïíüôåñç óå ãõíáßêåò ðïõ åñãÜæïíôáé, ðïõ ðÞãáí ìåãÜëåò óå ãõíáéêïëüãï ðïõ õðïâÜëëïíôáé ôáêôéêÜ óå ðñïëç-

ðôéêÝò ãõíáéêïëïãéêÝò åîåôÜóåéò êáé Ý÷ïõí ëßãá Þ êáíÝíá ðáéäéÜ.

ÓõìðåñÜóìáôá: Ç ðñïôßìçóç áõôÞ áíôáíáêëÜ ôéò áíôéëÞøåéò ôïõ ðëçèõóìïý ó÷åôéêÜ ìå ôçí çëéêßá ôùí ãéáôñþí.

Óêüðéìï åßíáé ïé áíôéëÞøåéò áõôÝò íá ëáìâÜíïíôáé õðüøç áðü ôïõò ãéáôñïýò Ýôóé þóôå íá éêáíïðïéïýíôáé ïé åðé-

èõìßåò ôïõ êüóìïõ.

ËÝîåéò êëåéäéÜ: ðñïôßìçóç, åðéëïãÞ, çëéêßá, ãõíáéêïëüãïò

Ç ÐÑÏÔÉÌÇÓÇ ÔÙÍ ÅËËÇÍÉÄÙÍ Ó×ÅÔÉÊÁ ÌÅ ÔÇÍ ÇËÉÊÉÁ ÔÏÕ ÌÁÉÅÕÔÇÑÁ - ÃÕÍÁÉÊÏËÏÃÏÕ ÔÙÍ

Ðïëëïß Üíèñùðïé åðçñåÜæïíôáé êáôÜ ôçí åðéëïãÞ ôïõ ãéáôñïý ôïõò áðü ôçí åìöÜíéóÞ ôïõ, êáèþò êáé áðü ôá äç-

ìïãñáöéêÜ ôïõ ÷áñáêôçñéóôéêÜ, üðùò åßíáé ôï öýëï êáé ç çëéêßá ôïõ. ÁíáöïñéêÜ ìå ôçí ðñïôßìçóç ôïõ êüóìïõ ó÷å-

ôéêÜ ìå ôçí çëéêßá ôïõ ãéáôñïý ôïõò, óå ìßá âñåôáíéêÞ ìåëÝôç 500 áôüìùí âñÝèçêå üôé ç ìÝóç ðéï åðéèõìçôÞ çëéêßá

åíüò ãéáôñïý åßíáé ôá 42 Ýôç. Åðßóçò, óýìöùíá ìå ôçí ßäéá ìåëÝôç, ðïëëïß áóèåíåßò èá Þôáí äõóáñåóôçìÝíïé ìå Ýíáí

ãéáôñü êÜôù ôùí 25 Þ Üíù ôùí 66 åôþí.1 Ìå ôá áðïôåëÝóìáôá áõôÜ óõìöùíåß êáé ìßá ìåëÝôç ðïõ Ýãéíå óôïí ÊáíáäÜ,

üðïõ ç ðëåéïíüôçôá ôùí óõììåôå÷üíôùí äÞëùóå üôé ðñïôßìá Ýíáí ãéáôñü ðïõ íá áíÞêåé óôçí çëéêéáêÞ ïìÜäá ôùí 30

ìå 50 åôþí.2 Åßíáé ëïéðüí öáíåñü üôé ðïëëïß Üíèñùðïé áðïöåýãïõí ôïõò çëéêéáêÜ ìåãÜëïõò Þ ìéêñïýò ãéáôñïýò.

ÓÊÏÐÏÓ

Óêïðüò ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò åßíáé ç áíÜäåéîç ôõ÷üí ðñïôéìÞóåùí ôùí Åëëçíßäùí ó÷åôéêÜ ìå ôçí çëéêßá ðïõ å-

ðéèõìïýí íá Ý÷åé ï ìáéåõôÞñáò ãõíáéêïëüãïò (Ì/Ã) ôïõò. Ï ãõíáéêïëüãïò åßíáé Ýíáò ãéáôñüò ôïí ïðïßï ìßá ãõíáß-

êá åðéóêÝðôåôáé ôáêôéêÜ ãéá ìåãÜëç ðåñßïäï ôçò æùÞò ôçò, ïðüôå êáé åßíáé ðéï ðéèáíü íá åêäçëþóåé êÜðïéá ðñïôß-

ìçóç ó÷åôéêÜ ìå ôçí çëéêßá ôïõ. ÅðéðëÝïí, äåäïìÝíïõ üôé ïé áíÜãêåò öñïíôßäáò õãåßáò ãõíáéêïëïãéêÞò öýóçò óõ-

íÞèùò äåí åßíáé éäéáßôåñá åðåßãïõóåò, ç ãõíáßêá Ý÷åé ôïí áðáéôïýìåíï ÷ñüíï íá áíáæçôÞóåé ôïí êáëýôåñï ãé' áõôÞ

ãéáôñü êáé åðïìÝíùò íá éêáíïðïéÞóåé ôçí üðïéá ðñïôßìçóÞ ôçò.

ÕËÉÊÏ ÊÁÉ ÌÅÈÏÄÏÓ

Ôï åñùôçìáôïëüãéï äçìéïõñãÞèçêå ìåôÜ áðü áíáóêüðçóç ôçò âéâëéïãñáößáò, êáé óôç óõíÝ÷åéá åëÝã÷èçêå áðü

ôï åñãáóôÞñéï äçìïãñáößáò ôïõ ôìÞìáôïò ÍïóçëåõôéêÞò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí. Ç óõëëïãÞ ôùí äåäïìÝíùí Ý-

ãéíå áðü ôïí ÄåêÝìâñéï ôïõ 2004 ìÝ÷ñé ôïí ÖåâñïõÜñéï ôïõ 2005. Áñ÷éêÜ, ãéíüôáí åíçìÝñùóç ôùí ãõíáéêþí ó÷åôé-

êÜ ìå ôïí óêïðü ôçò ìåëÝôçò êáé óôç óõíÝ÷åéá ìïéñÜæïíôáí ôá åñùôçìáôïëüãéá óå üóåò êõñßåò åíäéáöÝñïíôáí íá

óõììåôÝ÷ïõí. ÐáñÜëëçëá ãéíüôáí óáöÝò üôé ôá äåäïìÝíá óõëëÝãïíôáí åìðéóôåõôéêÜ êáé üôé äåí èá Þôáí äõíáôü íá

áíáãíùñéóôåß êÜðïéï Üôïìï áðü ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ìåëÝôçò. Ç óõìðëÞñùóç ôùí åñùôçìáôïëïãßùí ãéíüôáí ðá-

ñïõóßá ôçò åñåõíÞôñéáò.

ÔåëéêÜ, óôçí ìåëÝôç Ýëáâáí ìÝñïò 105 ãõíáßêåò, çëéêßáò 20 - 59 åôþí. Ôá 4/5 ôïõ äåßãìáôïò Þôáí åñãáæüìåíåò êáé

Ç ÐÑÏÔÉÌÇÓÇ ÔÙÍ ÅËËÇÍÉÄÙÍ Ó×ÅÔÉÊÁ ÌÅ ÔÇÍ ÇËÉÊÉÁ 

ÔÏÕ ÌÁÉÅÕÔÇÑÁ - ÃÕÍÁÉÊÏËÏÃÏÕ ÔÙN

Åõáããåëßá - ¸ëëç ÄÜâïõ, ÈåïöÜíçò ÊáôïóôÜñáò



ôï 4,8% Þôáí áíáóöÜëéóôåò. Åðßóçò, ôï 1/4 åß÷å éäéù-

ôéêÞ áóöÜëéóç õãåßáò. Áêüìá, ôá 3/4 åß÷áí ìüíéìï äå-

óìü Þ Þôáí ðáíôñåìÝíåò. Ðåñßðïõ ïé ìéóÝò Þôáí ìçôÝ-

ñåò êáé ï áñéèìüò ôùí ðáéäéþí ðïõ åß÷áí áðïêôÞóåé

ðáñïõóéÜæåôáé óôïí ðßíáêá 1. Ôï 11,8% ôïõ äåßãìá-

ôïò, äçëáäÞ ëßãï ðåñéóóüôåñåò áðü ôï 1/4 ôùí ìçôÝñùí

ðïõ óõììåôåß÷áí óôçí ìåëÝôç, åß÷áí ãåííÞóåé ôïõëÜ-

÷éóôïí Ýíá áðü ôá ðáéäéÜ ôïõò ìå êáéóáñéêÞ. 

Ç êáôáíïìÞ ôïõ äåßãìáôïò áíÜëïãá ìå ôï åêðáé-

äåõôéêü ôïõ åðßðåäï ðáñïõóéÜæåôáé óôïí ðßíáêá 2.

ÐñïêåéìÝíïõ íá åßíáé ðéï åýêïëç ç åðåîåñãáóßá ôùí

óôïé÷åßùí ôï äåßãìá ÷ùñßóôçêå óå äýï ìÝñç áíÜëïãá ìå ôï åðßðåäï åêðáßäåõóçò, óå áðïöïßôïõò áíþôåñçò, áíùôÜ-

ôçò åêðáßäåõóçò êáé êáôü÷ïõò ìåôáðôõ÷éáêþí ôßôëùí óðïõäþí (ôéìÞ 0), ðïõ áðïôåëïýí ôï 41,9% ôïõ äåßãìáôïò êáé

áðïöïßôïõò ðñùôïâÜèìéáò êáé äåõôåñïâÜèìéáò åêðáßäåõóçò (ôéìÞ 1). 

¼óïí áöïñÜ ôçí ïéêïíïìéêÞ êáôÜóôáóç ôùí óõììåôå÷üíôùí, ôï 70,5% åß÷å ìçíéáßï åéóüäçìá ÷áìçëüôåñï ôùí

1000 åõñþ. Áîßæåé íá áíáöåñèåß üôé ìüíï ìßá óõììåôÝ÷ïõóá åß÷å ìçíéáßåò áðïëáâÝò ìåãáëýôåñåò ôùí 2000 åõñþ.

ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ

Áñ÷éêÜ åêôéìÞèçêå ç óõ÷íüôçôá ìå ôçí ïðïßá ïé óõììåôÝ÷ïõóåò åðéóêÝðôïíôáé Ýíáí Ì/Ã, õðïâÜëëïíôáé óå ðñï-

ëçðôéêÝò åîåôÜóåéò êáèþò êáé ðïéá ðñïâëÞìáôá õãåßáò åß÷áí áíôéìåôùðßóåé êáôÜ ôï ðáñåëèüí. ¸ôóé, áðü ôéò 104

ðïõ áðÜíôçóáí óôçí åñþôçóç ðüóï óõ÷íÜ åðéóêÝðôïíôáé Ýíáí Ì/Ã, ðÜíù áðü ôéò ìéóÝò äÞëùóáí üôé ôï êÜíïõí áõ-

ôü óå åôÞóéá âÜóç. Áîßæåé íá óçìåéùèåß üôé ôï 12,9% äåí Ý÷åé åðéóêåöôåß ðïôÝ Ýíáí Ì/Ã. Ôá äåäïìÝíá áõôÜ ÷ñçóé-

ìïðïéÞèçêáí ãéá íá äçìéïõñãçèåß ìßá äé÷ïôüìïò ìåôáâëçôÞ. Ç ìßá êáôçãïñßá ôçò ðåñéåëÜìâáíå ôéò ãõíáßêåò ðïõ å-

ðéóêÝðôïíôáí Ýíáí Ì/Ã êÜèå äýï ÷ñüíéá Þ óõ÷íüôåñá (ôéìÞ 1) åíþ üóåò åîåôÜæïíôáí óðáíéüôåñá áðü Ýíáí Ì/Ã Ü-

íçêáí óôçí äåýôåñç êáôçãïñßá (ôéìÞ 0). Ïé áðáíôÞóåéò ðáñïõóéÜæïíôáé áíáëõôéêüôåñá óôïí ðßíáêá 3.

ÁíáöïñéêÜ ìå ôï ðüôå åðéóêÝöôçêáí ôåëåõôáßá öïñÜ Ýíáí Ì/Ã, ôï 80% ôùí åñùôçèÝíôùí äÞëùóå üôé åß÷å åîå-

ôáóôåß áðü Ýíáí Ì/Ã ìÝóá óôïí ôåëåõôáßï ÷ñüíï. Ôï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ðïõ ìåóïëÜâçóå áðü ôçí ðéï ðñüóöáôç å-

ðßóêåøç Þôáí êáôÜ ìÝóï üñï 1,5 Ýôç (ôõðéêÞ áðüêëéóç 2,13 Ýôç). Óå åñþôçóç ðïõ áöïñïýóå ôçí çëéêßá ðñþôçò åðß-

óêåøçò óå Ýíáí Ì/Ã áðÜíôçóáí 95 ãõíáßêåò, ïé ïðïßåò ðñùôïðÞãáí óå Ì/Ã êáôÜ ìÝóï üñï óôá 21 ôïõò ÷ñüíéá (ôõ-

ðéêÞ áðüêëéóç 3,5 Ýôç).

Óôç óõíÝ÷åéá ïé óõììåôÝ÷ïõóåò ñùôÞèçêáí ðüóï óõ÷íÜ êÜíïõí ðÝíôå ðñïëçðôéêÝò åîåôÜóåéò: ôåóô ÐáðáíéêïëÜ-

ïõ, ãõíáéêïëïãéêÞ åîÝôáóç, õðÝñç÷ï ìÞôñáò ùïèçêþí, øçëÜöçóç ìáóôïý áðü ôïí ãéáôñü êáé ìáóôïãñáößá. Ïé á-

ðáíôÞóåéò óôçí óõãêåêñéìÝíç åñþôçóç ðáñïõóéÜæïíôáé áíáëõôéêÜ óôïí ðßíáêá 4. Ôá äåäïìÝíá ôçò åñþôçóçò áõôÞò

óõíïøßóôçêáí óå ìßá äé÷ïôüìï ìåôáâëçôÞ. Áíáëõôéêüôåñá, áí ìßá åñùôþìåíç Ýêáíå ôïõëÜ÷éóôïí äýï ðñïëçðôéêÝò

åîåôÜóåéò êÜèå äýï Ýôç Þ óõ÷íüôåñá, ôüôå èåùñïýôáí üôé Ýêáíå óõ÷íÞ ÷ñÞóç ôùí õðçñåóéþí öñïíôßäáò õãåßáò, ï-

ðüôå êáé ç ìåôáâëçôÞ Ýðáéñíå ôçí ôéìÞ 1. Óôçí áíôßèåôç ðåñßðôùóç Ýðáéñíå ôçí ôéìÞ 0. Ôï 69,5% ôïõ äåßãìáôïò Ü-

íçêå óôçí ðñþôç êáôçãïñßá.

Áêïëïõèåß Ýíá óýíôïìï ãõíáéêïëïãéêü éóôïñéêü ôùí åñùôþìåíùí, ôï ïðïßï ðáñïõóéÜæåôáé óôïí ðßíáêá 5 êáé á-

öïñÜ ôéò ÷åéñïõñãéêÝò åðåìâÜóåéò óôéò ïðïßåò Ý÷åé õðïâëçèåß ç ãõíáßêá êáôÜ ôï ðáñåëèüí êáèþò êáé ôéò ãõíáéêï-

ëïãéêÝò ðáèÞóåéò ìå ôéò ïðïßåò Ý÷åé äéáãíùóôåß. Áðü ôá äåäïìÝíá ôïõ ðßíáêá 5 äçìéïõñãÞèçêáí äýï äé÷ïôüìåò ìå-

ôáâëçôÝò. Ç ðñþôç åêöñÜæåé ôï áí Ý÷åé õðïâëçèåß ç ãõíáßêá óå êÜðïéá åðÝìâáóç ãõíáéêïëïãéêÞò öýóçò êáé ðáßñ-

íåé ôçí ôéìÞ 1 áí Ý÷åé êÜíåé Ýóôù ìßá åðÝìâáóç êáé ðáßñíåé ôçí ôéìÞ 0 óôçí ðåñßðôùóç ðïõ êÜôé ôÝôïéï äåí Ý÷åé óõì-

ÐÉÍÁÊÁÓ 3

ÁðáíôÞóåéò óôçí åñþôçóç "Ðüóï óõ÷íÜ åðéóêÝðôåóôå Ýíáí ãõíáéêïëüãï;"

Óõ÷íüôçôá åðßóêåøçò Ó÷åôéêÞ óõ÷íüôçôá

ÊÜèå ÷ñüíï 54,8%

ÊÜèå äýï ÷ñüíéá 8,7%

Óå ðåñßðôùóç åãêõìïóýíçò 2,9%

Áí õðÜñ÷åé åíü÷ëçóç 19,2%

¼÷é ôáêôéêÜ 7,7%

ÐïôÝ 6,7%

ÓÕÍÏËÏ 100%
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ÐÉÍÁÊÁÓ 1

ÊáôáíïìÞ ôùí ãõíáéêþí ùò ðñïò ôïí áñéèìü ôùí ðáéäéþí ôïõò

Áñéèìüò ðáéäéþí Ó÷åôéêÞ óõ÷íüôçôá

ÊáíÝíá 56,3%

1 9,7%

2 25,2%

3 7,8%

4 0

5 1%

ÓÕÍÏËÏ 100%

ÐÉÍÁÊÁÓ 2

ÊáôáíïìÞ ôùí ãõíáéêþí ùò ðñïò ôï åðßðåäï åêðáßäåõóçò ôïõò

Åðßðåäï åêðáßäåõóçò Ó÷åôéêÞ óõ÷íüôçôá

Áðüöïéôåò äçìïôéêïý 3,8%

Áðüöïéôåò ôñéôÜîéïõ ãõìíáóßïõ 4,8%

ÄåõôåñïâÜèìéá åêðáßäåõóç 49,5%

Áíþôåñç Þ Áíþôáôç åêðáßäåõóç 39,0%

Ìåôáðôõ÷éáêü Þ Äéäáêôïñéêü äßðëùìá 2,9%

ÓÕÍÏËÏ 100,0
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âåß. Áðü ôéò 94 ãõíáßêåò ðïõ áðÜíôçóáí

óôçí óõãêåêñéìÝíç åñþôçóç, ôï 42,6% Ý-

÷åé óôï éóôïñéêü ôçò êÜðïéá åðÝìâáóç ãõ-

íáéêïëïãéêÞò öýóçò. Ç Üëëç ìåôáâëçôÞ

ðáßñíåé ôçí ôéìÞ 1 óôçí ðåñßðôùóç üðïõ ç

ãõíáßêá Ý÷åé äéáãíùóôåß ôïõëÜ÷éóôïí ìßá

öïñÜ ìå êÜðïéá ãõíáéêïëïãéêÞ ðÜèçóç êáé

ôçí ôéìÞ 0 óôçí áíôßèåôç ðåñßðôùóç. Áðü

ôéò 101 ãõíáßêåò ðïõ áðÜíôçóáí ôçí åñþ-

ôçóç áõôÞ, ôï 55,4 áíÞêåé óôçí ðñþôç êá-

ôçãïñßá.

Ç åðüìåíç åñþôçóç ðïõ Ýãéíå óôéò óõì-

ìåôÝ÷ïõóåò óôçí ìåëÝôç áöïñïýóå ôçí ç-

ëéêßá ðïõ åðéèõìïýí íá Ý÷åé ï Ì/Ã ôïõò.

¼ðùò öáßíåôáé êáé óôïí ðßíáêá 6, ïé ìéóÝò

áðü ôéò åñùôþìåíåò èÝëïõí ï Ì/Ã ôïõò íá

åßíáé ìåôáîý 40 êáé 50 åôþí åíþ ôï 28,2%

áäéáöïñåß ãéá ôçí çëéêßá ôïõ ãéáôñïý ôïõ.

¼ðùò ðáñïõóéÜæåôáé êáé óôïí ðßíáêá 7 ïé ãõíáßêåò ðïõ åñãÜæïíôáé, ðïõ ðÞãáí ìåãÜëåò óå ãõíáéêïëüãï ðïõ õðï-

âÜëëïíôáé ôáêôéêÜ óå ðñïëçðôéêÝò ãõíáéêïëïãéêÝò åîåôÜóåéò êáé Ý÷ïõí ëßãá Þ êáíÝíá ðáéäß ôåßíïõí íá ðñïôéìïýí

Ýíáí Ì/Ã çëéêßáò 40 ìå 50 åôþí.

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò áíáöïñéêÜ ìå ôçí åðéèõìçôÞ çëéêßá åíüò Ì/Ã óõìöùíïýí ìå äýï áíôß-

óôïé÷åò ìåëÝôåò ðïõ Ý÷ïõí ãßíåé óôçí Áããëßá1 êáé ôïí ÊáíáäÜ2. ÓõãêåêñéìÝíá, ïé ãõíáßêåò ðñïôéìïýí Ýíáí Ì/Ã ìÝ-

óçò çëéêßáò, äçëáäÞ 40 ìå 50 åôþí. Ôïýôï åîçãåßôáé áðü ôï ãåãïíüò üôé Ýíáò ãéáôñüò ðïõ áíÞêåé óôçí óõãêåêñéìÝ-

íç çëéêßá ðñüêåéôáé íá óõíå÷ßóåé íá áóêåß ôï åðÜããåëìÜ ôïõ ãéá áñêåôÜ ÷ñüíéá þóôå íá ðáñÝ÷åé ôéò õðçñåóßåò ôïõ

óå ìßá ãõíáßêá üóï áõôÞ âñßóêåôáé óå áíáðáñáãùãéêÞ çëéêßá Þ ôïõëÜ÷éóôïí ìÝ÷ñé íá áðïêôÞóåé ôá ðáéäéÜ ôçò. ÅîÜë-

ëïõ êáé ç áíÜëõóç ëïãáñéèìéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò åðéâåâáßùóå üôé ãõíáßêåò ìå ìåãÜëï áñéèìü ðáéäéþí ôåßíïõí íá

áäéáöïñïýí ãéá ôçí çëéêßá ôïõ ãéáôñïý ôïõò. 

ÅðéðëÝïí, ç Ýëëåéøç åìðåéñßáò ìÜëëïí åßíáé ï âáóéêüò ëüãïò áðïöõãÞò ôùí ãéáôñþí ìéêñÞò çëéêßáò. Áðü ôçí Üë-

ëç, ç ðåðïßèçóç üôé ïé ìåãÜëïé óå çëéêßá ãéáôñïß ÷ñçóéìïðïéïýí ðáñù÷çìÝíåò ìåèüäïõò åîÝôáóçò êáé èåñáðåßáò

ßóùò åßíáé êáé ç áéôßá ìç åðéëïãÞò ôïõò êáèþò ïñéóìÝíïé Üíèñùðïé Ý÷ïõí ôçí Üðïøç üôé üóï ìåãáëþíåé Ýíáò Üí-

èñùðïò åßíáé ëéãüôåñï ðéèáíü íá óõíå÷ßæåé íá ðáñáêïëïõèåß ôéò åîåëßîåéò óôçí åðéóôÞìç ôïõ. Ôïýôï åñìçíåýåé ôï

ãåãïíüò üôé ãõíáßêåò ðïõ õðïâÜëëïíôáé óõ÷íÜ óå ðñïëçðôéêÝò åîåôÜóåéò, ðïõ åíäéáöÝñïíôáé äçëáäÞ Ýíôïíá ãéá ôçí

êáëÞ ãõíáéêïëïãéêÞ ôïõò õãåßá, ðñïôéìïýí Ýíáí ãõíáéêïëüãï çëéêßáò 40 ìå 50 åôþí. 

Ôá óõìðåñÜóìáôá ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò ìðïñïýí íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí ãéá ôçí äéáôýðùóç ïñéóìÝíùí ðñïôÜóå-

ùí ðñïêåéìÝíïõ íá éêáíïðïéçèïýí ïé åðéèõìßåò ôùí ãõíáéêþí ó÷åôéêÜ ìå ôçí çëéêßá ôïõ ãõíáéêïëüãïõ ôïõò. Ðñþ-

ôïí, äåäïìÝíïõ üôé ç åðéëïãÞ åíüò ãéáôñïý ìÝóçò çëéêßáò ãßíåôáé ðñïêåéìÝíïõ íá åîáóöáëéóôåß ç óõíÝ÷åéá óôçí öñï-

íôßäá õãåßáò èá Þôáí ÷ñÞóéìï íá óõíåñãÜæïíôáé ïé ãõíáéêïëüãïé ìå íåþôåñïõò óõíáäÝëöïõò ôïõò, ôïõò ïðïßïõò èá

ãíùñßæïõí ôéò áóèåíåßò ôïõò þóôå íá ôéò áíáëÜâïõí ìåôÜ ôçí óõíôáîéïäüôçóÞ ôïõò. ¸ôóé, ïé ãõíáßêåò áõôÝò äåí èá

Ý÷ïõí ôï Üã÷ïò üôé üôáí ï ãéáôñüò ôïõò óôáìáôÞóåé íá áóêåß ôï åðÜããåëìá ôïõ èá ðñÝðåé íá îáíáìðïýí óôçí äéá-

äéêáóßá áíáæÞôçóçò ãõíáéêïëüãïõ êáé äçìéïõñãßáò ìéáò ó÷Ýóçò åìðéóôïóýíçò ìáæß ôïõ. Åðßóçò, ç óõãêåêñéìÝíç

ÐÉÍÁÊÁÓ 4

ÁðáíôÞóåéò óôçí åñþôçóç "Ðüóï óõ÷íÜ êÜíåôå ôéò ðáñáêÜôù ðñïëçðôéêÝò åîåôÜóåéò;"

ÐñïëçðôéêÞ åîÝôáóç Ó÷åôéêÞ óõ÷íüôçôá

ÊÜèå ÷ñüíï ÊÜèå 2 ÷ñüíéá Ëéãüôåñï óõ÷íÜ ÐïôÝ Óýíïëï

Ôåóô ÐáðáíéêïëÜïõ 56,2% 16,2% 13,3% 14,3% 100%

ÃõíáéêïëïãéêÞ åîÝôáóç 51,5% 16,5% 19,6% 12,4% 100%

ÕðÝñç÷ïò ìÞôñáò - ùïèçêþí 33,7% 16,9% 19,1% 30,3% 100%

ØçëÜöçóç ìáóôïý áðü ôïí ãéáôñü 49,5% 9,5% 13,7% 27,4% 100%

Ìáóôïãñáößá 13,8% 21,3% 7,4% 57,4% 100%

ÐÉÍÁÊÁÓ 5

ÁðáíôÞóåéò óôéò åñùôÞóåéò "Åß÷áôå ðïôÝ õðïâëçèåß óå êÜðïéá áðü ôéò ðáñáêÜôù åðåì-

âÜóåéò;" êáé "Åß÷áôå ðïôÝ äéáãíùóôåß ìå êÜðïéá áðü ôéò ðáñáêÜôù ðáèÞóåéò;"

ÐÜèçóç Þ ÅðÝìâáóç Ó÷åôéêÞ óõ÷íüôçôá

¼÷é Íáé

Êñõïðçîßá 77,3% 22,7%

ÄéáêïðÞ êõÞóåùò 74,4% 25,6%

ÈåñáðåõôéêÞ áðüîåóç 88% 12%

Áöáßñåóç éíïìõþìáôïò 96,3% 3,8%

Áöáßñåóç ìÞôñáò 100% 0

Áöáßñåóç ìÞôñáò-ùïèçêþí 97,5% 2,5%

¢ëëç åðÝìâáóç 96,3% 3,7%

Êïëðßôéäá 56,8% 43,2%

Ôñá÷çëßôéäá 75% 25%

Êýóôåò óôçí ùïèÞêç 85,4% 14,6%

Êáñêßíïò  ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò 100% 0

Êáñêßíïò åíäïìçôñßïõ 100% 0

Êáñêßíïò ùïèçêþí 100% 0

¢ëëç ðÜèçóç 92,9% 7,1%
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ðñáêôéêÞ èá ùöåëÞóåé êáé ôïõò íåþôåñïõò åðéóôÞìïíåò ïé ïðïßïé èá áðïêôÞóïõí åìðåéñßá åñãáæüìåíïé ìáæß ìå Ý-

íáí ðéï ðåðåéñáìÝíï óõíÜäåëöü ôïõò êáèþò êáé ôçí åìðéóôïóýíç ôùí áóèåíþí ôïõ. Åðéðñüóèåôá, áðáñáßôçôï åß-

íáé üëïé ïé ÌáéåõôÞñåò - Ãõíáéêïëüãïé, áíåîáñôÞôùò çëéêßáò íá ðáñáêïëïõèïýí ôéò åîåëßîåéò ôçò åðéóôÞìçò ôïõò

êáé íá åöáñìüæïõí óôçí ðñÜîç üôé ìáèáßíïõí. Ìå ôïí ôñüðï áõôü èá êáôáññéöèåß ôï óôåñåüôõðï üôé ïé ìåãáëýôå-

ñïé ãéáôñïß äåí åöáñìüæïõí óýã÷ñïíåò ìåèüäïõò åîÝôáóçò êáé èåñáðåßáò. ÔÝëïò, ðñÝðåé íá ôïíéóôåß üôé ôá áðïôå-

ëÝóìáôá ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò ðéèáíÜ íá ìç ìðïñïýí íá ãåíéêåõèïýí óôï óýíïëï ôïõ åëëçíéêïý ðëçèõóìïý. Ôïý-

ôï ïöåßëåôáé óôï ãåãïíüò üôé ôï äåßãìá ðñïÞëèå áðü ìßá ðõêíïêáôïéêçìÝíç áóôéêÞ ðåñéï÷Þ êáèþò åðßóçò óôçí õ-

ðåñåêðñïóþðçóç áôüìùí õøçëïý ìïñöùôéêïý åðéðÝäïõ. 

ABSTRACT

Objective: Literature suggests that many people prefer a middle aged doctor. The purpose of the present study is

the investigation of Greek women's preference concerning the age of their gynecologist.

Material and method: Data were collected from 105 women via a standardized questionnaire.

Results: Greek women prefer a gynecologist aged 40 to 50 years old. This preference is more intense among working

women who had their first visit to a gynecologist at a late age, undergo regularly prevention screening tests and have

a few or no children.

Conclusions: This preference reflects people's perception about doctors' age. Doctors should take that into

consideration, so as to satisfy patients' needs and desires. 

Key words: preference, choice, age, gynecologist 
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ÐÉÍÁÊÁÓ 7

ÁðïôåëÝóìáôá áíÜëõóçò ëïãáñéèìéóôéêÞò ðáëéíäñüìçóçò. ÅîáñôçìÝíç ìåôáâëçôÞ: Ðéèáíü-

ôçôá ðñïôßìçóçò åíüò ãõíáéêïëüãïõ çëéêßáò 40-50 åôþí

ÅñìçíåõôéêÞ ÓõíôåëåóôÞò ëïãáñéèìéóôéêÞò Ðáñáôçñïýìåíï åðßðåäï

ìåôáâëçôÞ ðáëéíäñüìçóçò â óôáôéóôéêÞò óçìáíôéêüôçôáò

Åñãáæüìåíç

(íáé=1, ü÷é=0) 1,644 0,006

Áñéèìüò ðáéäéþí -0,391 0,024

Çëéêßá ðñþôçò åðßóêåøçò 

óå ãõíáéêïëüãï 0,266 0,001

ðñïëçðôéêÝò åîåôÜóåéò

(óõ÷íá=1, óðÜíéá=0) 1,237 0,016

ÔìÞìá ÍïóçëåõôéêÞò, Åèíéêü êáé Êáðïäéóôñéáêü ÐáíåðéóôÞìéï Áèçíþí.

Õðåýèõíç ãéá áëëçëïãñáößá: ÄÜâïõ Åõáããåëßá - ¸ëëç, ÈåïäÜìáíôïò 2, ÆùãñÜöïõ 15771

Ôçë.: 2107756019, 6973983373, Å-mail: ellidavou@yahoo.gr

ÐÉÍÁÊÁÓ 6

ÁðáíôÞóåéò óôçí åñþôçóç "Ôé çëéêßá èá èÝëáôå

íá Ý÷åé ï ãõíáéêïëüãïò óáò"

ÅðéèõìçôÞ çëéêßá Ó÷åôéêÞ óõ÷íüôçôá

30 - 40 12,6%

40 - 50 48,5%

50 - 60 10,7%

60 - 70 0

Ìïõ åßíáé áäéÜöïñï 28,2%

ÓÕÍÏËÏ 100%


