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Ðáñáêïëïýèçóá ìßá åêðïìðÞ  ó÷åôéêÞ ìå ôçí ðåñßðôùóç êÜðïéáò êõñßáò ðïõ êáôÜ ôïí ôïêåôü ôçò ìå êáéóáñéêÞ

óå Äçìüóéï ÌáéåõôÞñéï äéåðéóôþèç åêôüò ôïõ õãéïýò åìâñýïõ ôçò êáé Ýôåñï íåêñü êáé ìïìéïðïéçìÝíï, æçôþíôáò åõ-

èýíåò ôüóï äéá ôïí ôïõ ðñï ôïõ ôïêåôïý ôçò áñíçôéêü õðåñç÷ïãñáöéêü Ýëåã÷ï ôçò, áëëÜ êáé äéá ôïõò êéíäýíïõò ôçò

õãåßáò ôçò ðïõ äÞèåí äéÝôñåîå åê ôçò õðÜñîåùò ôïõ íåêñïý áõôïý åìâñýïõ.

Áí êáé äåí Ý÷ù ïõäåìßá ó÷Ýóç ìå ôçí ðåñßðôùóç ôçò áõôÞ, ðñïóðÜèçóá áíåðéôõ÷þò åðß ðïëëÞ þñá íá ðáñÝìâù

ôçëåöùíéêÜ óôçí åêðïìðÞ ùò ÌáéåõôÞñ-Ãõíáéêïëüãïò äéá ôçí áðïêáôÜóôáóç êáé ìüíï ôçò åðéóôçìïíéêÞò ðñáãìá-

ôéêüôçôáò ôçò ðåñßðôùóçò áõôÞò, üðùò êáôùôÝñù èá áíáðôýîù.

ËõðÜìáé åéëéêñéíÜ ãéá ôçí åêðïìðÞ ôÝôïéùí ðåñéðôþóåùí éáôñéêïý åíäéáöÝñïíôïò, ïé ïðïßåò ó÷ïëéÜæïíôáé áðü

ôåëåßùò Üó÷åôïõò ìå ôçí éáôñéêÞ åðéóôÞìç áëëÜ êáß êáêüðéóôïõò êáëåóìÝíïõò, ïé ïðïßïé óôçí ðñïêåéìÝíç ðåñßðôù-

óç äå äßóôáóáí äõóôõ÷þò íá ó÷ïëéÜóïõí äõóìåíþò áêüìç êáé ôçí ïñãÜíùóç áðü ðëåõñÜò åîïðëéóìïý ôùí óçìåñé-

íþí éäéùôéêþí Ìáéåõôçñßùí ìå áõôÜ ôïõ Äçìïóßïõ, áíôßëçøç ðïõ åðéêñáôïýóå ðñï 50åôßáò êáé ðëÝïí, äçëáäÞ ðñï

ôçò éäñýóåùò ôùí óçìåñéíþí éäéùôéêþí Ìáéåõôçñßùí, ï åîïðëéóìüò ôùí ïðïßùí õðåñÝ÷åé óÞìåñá êáôÜ ðïëý áðü

ðïëëÜ äçìüóéá, ðáñÝ÷ïíôáò éáôñéêÝò õðçñåóßåò ü÷é ìüíï óå ÃõíáéêïëïãéêÜ-ÌáéåõôéêÜ ðåñéóôáôéêÜ áëëÜ êáé üëùí

ôùí Üëëùí åéäéêïôÞôùí óáí óýã÷ñïíá ãåíéêÜ íïóïêïìåßá.

¸íá ó÷åôéêü ñåðïñôÜæ ôùí ôçëåïðôéêþí óôáèìþí óôá ÌáéåõôÞñéá "ÌÇÔÅÑÁ", "ÉÁÓÙ" êáé "ËÇÔÙ" èá Þôï íï-

ìßæù ðïëý ÷ñÞóéìï ãéá ôçí áðïêáôÜóôáóç ôçò ðñáãìáôéêüôçôáò áõôÞò êáé ôçò óùóôÞò åíçìÝñùóçò, ðñïò üöåëïò ôùí

ãõíáéêþí.

ÅëÝ÷èç áêüìç óôçí åêðïìðÞ üôé äýóêïëá ÌáéåõôéêÜ êáé ÍåïãíéêÜ ðåñéóôáôéêÜ ìåôáêïìßæïíôáé ðïëëÜêéò óå Äç-

ìüóéá ÌáéåõôÞñéá, ùò ðëÝïí ïñãáíùìÝíá, ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõò.

Ôïýôï áí óõìâåß ãßíåôáé äéá ëüãïõò êáèáñÜ ïéêïíïìéêïýò êáé ìüíï. ¼ôáí äçëáäÞ óå ìéá ãõíáßêá ìÝóçò ïéêïíï-

ìéêÞò äõíáôüôçôáò ðáñïõóéáóôåß êÜðïéá áðñüâëåðôç åðéðëïêÞ äéá ôçí ïðïßá áðáéôåßôáé ìåãáëýôåñïò ÷ñüíïò íï-

óçëåßáò ôüôå ðáñáðÝìðåôáé óå Äçìüóéï äéá ôçí ïéêïíïìéêÞ áóöáëéóôéêÞ ôçò êÜëõøç êáé ü÷é ëüãù áäõíáìßáò ðå-

ñáéôÝñù ðåñßèáëøçò ôçò.

Êáé ôþñá óôçí ðåñßðôùóç ôçò åêðïìðÞò.

Äåí áíÝöåñå ç êõñßá áõôÞ ôçí çëéêßá êáé ôï ìÝãåèïò ôïõ ìïìéïðïéçìÝíïõ åìâñýïõ ôçò, äßäïíôáò Ýôóé ôçí åíôý-

ðùóç üôé ðñïöáíþò åðñüêåéôï ãéá Ýíá Ýìâñõï óáí áõôü ðïõ ãÝííçóå.

Êýñéå ôçëåðáñïõóéáóôÜ óõìâáßíåé ðïëëÝò öïñÝò óå ìéá ðïëýäõìç åãêõìïóýíç ìå 2, 3 Þ 4 Ýìâñõá, íá íåêñùèåß

Ýíá áðü áõôÜ óôï ðñþôï ôñßìçíï ôçò åãêõìïóýíçò ôçò ãéá äéÜöïñïõò ëüãïõò, üðùò ð.÷. áðü êáêÞ áéìÜôùóç (ïîõ-

ãüíùóç) Þ âáñéÝò óùìáôéêÝò áíùìáëßåò. Ôüôå ôï Ýìâñõï áõôü ëüãù íÝêñùóçò óõññéêíïýôáé (ìïìéïðïßçóç) êáé ðñï-

óêïëëÜôáé óôï ôïß÷ùìá ôçò ìÞôñáò óáí Ýíá ÷áñôß (fetus papyraceus ï åðéóôçìïíéêüò üñïò), ï ïñãáíéóìüò ôçò ãõíáß-

êáò ôï ðåñéâÜëåé ìå Üëáôá áóâåóôßïõ êáé Ýôóé ðáñáìÝíåé ìÝóá óôç ìÞôñá, óáí Ýíá îÝíï óþìá, Üóçðôï, ÷ùñßò êáìßá

äõóìåíÞ åðßðôùóç óôçí õãåßá ôçò ãõíáßêáò Þ óôï õãéÝò Ýìâñõï ôçò êáé áðïâÜëëåôáé ìüíï êáôÜ ôïí ôïêåôü ôçò. Ðïé-

ïõò ëïéðüí êéíäýíïõò äéÝôñåîå äéá ôçí õãåßá ôçò ç êõñßá áõôÞ áðü ôçí ýðáñîç ôïõ ìïìéïðïéçìÝíïõ áõôïý åìâñýïõ;

Êáé ðïéá óçìáóßá Þ åõèýíç Ý÷åé ï éáôñüò ðïõ ðéèáíüí íá ìç Þôï äõíáôü íá äéáãíþóåé ôçí ýðáñîç ôïõ êáôÜ ôïí ðñï

ôïõ ôïêåôïý õðåñç÷ïãñáöéêü Ýëåã÷ï;

ÐñÝðåé áêüìç íá ôïíéóèÞ üôé ðïëëÝò öïñÝò åðéâÜëëåôáé áðü ôïí éáôñü ï åíäïìÞôñéïò èÜíáôïò åíüò Þ ðåñéóóïôÝ-

ñùí åìâñýùí óå ìßá ðïëýäõìç åãêõìïóýíç ìå 3 Þ 4 Ýìâñõá (óõ÷íÞ óÞìåñá óôçí åîùóùìáôéêÞ ãïíéìïðïßçóç) áöïý

ç ìÞôñá äåí åßíáé äõíáôüí íá öÝñåé óå ðÝñáò üëá áõôÜ Þ áêüìç óôï Ýíá áðü ôá äýï óå ìßá äßäõìç åãêõìïóýíç üôáí

ôï Ýíá áðü áõôÜ ðáñïõóéÜæåé óïâáñÝò óùìáôéêÝò áíùìáëßåò (õðÞñîå ðñïóùðéêÞ ìïõ ðåñßðôùóç). Êáé óôçí ðåñß-
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ðôùóç áõôÞ ïõäåßò êßíäõíïò õðÜñ÷åé ãéá ôçí õãåßá ôçò åðéôüêïõ êáé ôï íåêñü áõôü Ýìâñõï áðïâÜëëåôáé ìïìéïðïé-

çìÝíï êáôÜ ôïí ôïêåôü ôçò, öõóéïëïãéêü Þ êáéóáñéêÞò, ìáæß ìå ôï õãéÝò.

¢êïõóá áêüìç Ýêðëçêôïò ôïí êáëåóìÝíï óáò âïõëåõôÞ Êýñéï Ôóéôïõñßäç íá óôéãìáôßæåé ôïõò ÌáéåõôÞñåò üôé ôÜ-

÷á êÜíïõí óÞìåñá ðïëëÝò ÊáéóáñéêÝò äéá ïéêïíïìéêÜ êáé ìüíï ïöÝëç.

Íáé Êýñéå Ôóéôïõñßäç ãßíïíôáé óÞìåñá ðïëëÝò ÊáéóáñéêÝò (25-30% ôùí ôïêåôþí óýìöùíá ìå äéåèíåßò óôáôéóôé-

êÝò) ü÷é üìùò äéá ëüãïõò ïéêïíïìéêÞò ùöÝëåéáò ôùí éáôñþí üðùò êáêþò ãåíéêþò íïìßæåôáé.

Ç ôåñÜóôéá ðñüïäïò ôçò éáôñéêÞò åðéóôÞìçò óÞìåñá óôç íÜñêùóç, óôç öáñìáêåõôéêÞ áãùãÞ, óôï áíáëþóéìï õ-

ëéêü ôùí ÷åéñïõñãåßùí, óôçí áóçøßá êáé áíôéóçøßá, áëëÜ êáé óôçí ôå÷íéêÞ ôçò ÷åéñïõñãéêÞò, Ý÷ïõí óÞìåñá ìçäåíß-

óåé ôéò ìåôåã÷åéñçôéêÝò åðéðëïêÝò êáé ôïõò èáíÜôïõò ôùí ãõíáéêþí áðü ôéò ÊáéóáñéêÝò, åí áíôéèÝóåé ìå ôçí ðñï 50å-

ôßáò åðï÷Þ ðïõ ç ãõíáßêá Ýðáéæå êïñþíá-ãñÜììáôá ôç æùÞ ôçò êáôÜ ôçí åêôÝëåóç ìéáò ôÝôïéáò åðåìâÜóåùò. Ïé âÜñ-

âáñåò äéåêðåñáéþóåéò ôïêåôþí ìå ôïõò åìâñõïõëêïýò (êïõôÜëåò) ôçí åðï÷Þ åêåßíç ìå ôüóåò åãêåöáëéêÝò êáêþóåéò

ôïõ åìâñýïõ áëëÜ êáé ôùí ãåííçôéêþí ïñãÜíùí ôùí ãõíáéêþí, áðïôåëïýí óÞìåñá åõôõ÷þò ìïõóåéáêÜ éáôñéêÜ åñ-

ãáëåßá!

Íá ãéáôß ôï ðéóôåýù ôùí ÌáéåõôÞñùí óÞìåñá åßíáé ï åýêïëïò öõóéïëïãéêüò ôïêåôüò êáé ç êáéóáñéêÞ ôïìÞ üôáí

áðáéôåßôáé.

ÐñÝðåé íá ôïíéóôåß áêüìç üôé ëüãù ôçò ôå÷íéêÞò ÷åéñïõñãéêÞò ôçò åãêÜñóéáò ôïìÞò ôçò ìÞôñáò ç ãõíáßêá ìðïñåß

íá ìåßíåé Ýãêõïò êáé ìåôÜ äýï áêüìç ìÞíåò áðü ôçí êáéóáñéêÞ ôçò, êáé íá õðïóôåß üóåò êáéóáñéêÝò ÷ñåéáóôïýí ãéá

ôçí áðüêôçóç ôùí ôÝêíùí ðïõ åðéèõìåß íá áðïêôÞóåé, åí áíôéèÝóåé ìå ôçí ðáëáéÜ ìÝèïäï ôçò êÜèåôçò ôïìÞò ôçò ìÞ-

ôñáò üðïõ óõíéóôïýóáìå ìéá íÝá åãêõìïóýíç ìåôÜ 2 Þ 3 ÷ñüíéá ÷ùñßò êáìßá êáé ôüôå åããýçóç.

Áõôïß åßíáé åí óõíôïìßá ïé ëüãïé ôùí áõîçìÝíùí Êáéóáñéêþí óÞìåñá êáé ü÷é ç ïéêïíïìéêÞ ùöÝëåéá ôùí éáôñþí,

üðùò êáêþò åêöñÜóèçêå, Ýíáò ôüóï áîéüëïãïò êáé óïâáñüò åêðñüóùðïò ôïõ Åëëçíéêïý Êïéíïâïõëßïõ.

Ôåëåéþíïíôáò èá Þèåëá ìå üëç ôçí åêôßìçóç ðïõ Ý÷ù óôï ðñüóùðï ôùí äéáöüñùí ôçëåïðáñïõóéáóôþí íá åê-

öñÜóù ìéá åõ÷Þ Þ åðéèõìßá, íá áðïöåýãïíôáé ôÝôïéåò åêðïìðÝò éáôñéêïý åíäéáöÝñïíôïò áðü Üó÷åôïõò ìå ôçí éá-

ôñéêÞ åðéóôÞìç áíèñþðïõò, ðáñ' üëç ôç ìåãÜëç ôçëåèÝáóç ðïõ Ý÷ïõí, ãéáôß ðéóôåýù üôé êëïíßæïõí ôçí åìðéóôïóýíç

ôïõ êüóìïõ óôï ãéáôñü, ðïõ ôüóá ðïëëÜ ðñïóöÝñåé óÞìåñá óôïí ðÜó÷ïíôá óõíÜíèñùðï ìáò. 

Ìå åêôßìçóç,

ÁèáíÜóéïò Óáââïýñáò

ÌáéåõôÞñ Ãõíáéêïëüãïò

Äéäáêôùñ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí 


