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Α­γα­πη­τοί συ­νά­δελ­φοι,
Η έ­γκυος γυ­ναίκα, κα­τά τη διάρ­κεια των 9 μη­νών της κύ­η­σης, υ­φίστα­ται ση­μα­ντικές σωμα­τικές και ψυ­χικές μετα­

βολές, οι οποίες επη­ρεά­ζουν σχεδόν όλα τα όρ­γα­να και συ­στή­μα­τα του ανθρωπίνου σώμα­τος.
Πολ­λές απ’ αυ­τές τις φυ­σιολογικές μετα­βολές έ­χουν ά­μεση ή έμμεση επίδρα­ση στα όρ­γα­να της κεφα­λής και του 

τρα­χή­λου. Για το λόγο αυ­τό, είναι πολύ ση­μα­ντικό οι Ω­τορινολα­ρυγγολόγοι να γνωρίζουν τις μετα­βολές αυ­τές, ώστε 
να δια­γνώσκουν και θερα­πεύ­ουν α­ποτελεσμα­τικά τις όποιες δια­τα­ρα­χές προκύ­πτουν απ’ αυ­τές.

Σκοπός, λοιπόν, της ση­μερινής μας στρογγυλής τρά­πεζας είναι να σας μετα­φέ­ρουμε την εμπειρία μας α­πό τη μα­
κρόχρονη ενα­σχόλη­ση μας με το συ­γκεκριμέ­νο γυ­ναικείο πλη­θυ­σμό και να μοιρα­στού­με μα­ζί σας τις γνώσεις μας, 
αλ­λά και τις α­νη­συ­χίες μας, για την έ­γκαιρη και ορ­θή διά­γνωση και α­ντιμετώπιση των κα­τα­στά­σεων αυ­τών, έ­τσι ώστε 
να συνδυά­σου­με την κα­λύ­τερη α­γωγή για την έ­γκυο γυ­ναίκα με τη μεγα­λύ­τερη α­σφά­λεια για το έμβρυο.

Άλ­λωστε, οι περισσότερες Ω­τορινολα­ρυγγολογικές πα­θή­σεις στην εγκυ­μοσύ­νη είναι κα­λοή­θεις και υ­ποχωρούν 
μετά τον τοκετό και τη λοχεία.

Η πα­ρου­σία­ση των πα­θή­σεων θα γίνει α­ναλυ­τικά α­νά όρ­γα­νο.

IΑ­ΚΩ­ΒΟΣ ΠΕ­ΤΜΕ­ΖΑ­ΚΗΣ

Ω­τορι­νολα­ρυγ­γολογι­κα προβλη­μα­τα κα­τα την κυη­σιν 
ε­πι­σκοπη­σις του προβλη­μα­τος

Α­πο τα πρακτικα μιας η­με­ριδος
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