
TEYXOΣ 50  — ΑΠΡΙΛΙΟΣ - ΜΑΪΟΣ - ΙΟΥΝΙΟΣ 2011

Ì
Å

Ó
Ï

ã
Å

ÉÙ
Í

 2
1

5
, 

1
1

5
 2

5
 Á

È
Ç

Í
Á

7
9
4
/9

4

Óçìåßùìá ôçò Óýíôáîçò

T P I M H N I A I A  ã Á Ó Ô Ñ Å Í Ô Å Ñ Ï Ë Ï ã É Ê Ç  Å Ð É È Å Ù Ñ Ç Ó ÇKÙÄ. ÅÍÔÕÐÏÕ 5226

T o  I N F O  G A S T R O E N T E R O L O G Y  σ τ ο  δ ι α δ ί κ τ υ ο :  w w w . i a t r i k i o n l i n e . g r

ISSN 1109-1916

Αντιμετώπιση 
νεφρικής 
δυσλειτουργίας 
μετά από 
μεταμόσχευση 
ήπατος

&
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ

ΣΕΛΙΔΑ 6

Προσεχή Συνέδρια
ΣΕΛΙΔΑ 22

ΣΕΛΙΔΑ 21

Στο 50ο τεύχος του info Gastroenterology περιλαμβάνονται άρθρα, 
χρήσιμα, όπως τις περισσότερες φορές, στην καθημερινή κλινική 
πρακτική, που διαπραγματεύονται ενδιαφέροντα θέματα στον τομέα 
της Γαστρεντερολογίας. 

Το χρόνιο διαρροϊκό σύνδρομο είναι μία από τις συχνές αιτίες για 
τις οποίες οι ασθενείς απευθύνονται σε γαστρεντερολόγο. Στο πρώτο 
άρθρο, από τους κ. Μ. Μαύρο και κ. Ε. Ζαμπέλη γίνεται αναφορά στον 
ορισμό του χρόνιου διαρροϊκού συνδρόμου, στα αίτια που πρέπει 
να συμπεριλαμβάνονται στη διαφοροδιάγνωση του, καθώς και στον 
κλινικοεργαστηριακό έλεγχο που απαιτείται στη διερεύνηση. 

Η νεφροτοξικότητα αποτελεί σχετικά σπάνια ανεπιθύμητη ενέργεια 
των φαρμακευτικών σκευασμάτων που συνήθως χορηγούνται στις 
ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις νόσους του εντέρου (ΙΦΝΕ). Επιπλέον σε 
πολλές περιπτώσεις οι διαταραχές της νεφρικής λειτουργίας μπορούν 
να αποδοθούν στην υποκείμενη νόσο, ενώ πρόσφατα δεδομένα ανα-
φέρουν πιθανή νεφροτοξικότητα των βιολογικών παραγόντων όπως 
του infliximab και adalimubab. Το ενδιαφέρον άρθρο από τους κ. 
Κωνσταντίνο Οικονόμου, κ. Ανδρέα Καψωριτάκη και κ. Σπύρο Ποταμιάνο 
παρουσιάζει τη σύγχρονη βιβιλιογραφία σχετικά με τη νεφροτοξική 
δράση της φαρμακευτικής αγωγής στις ΙΦΝΕ καθώς επίσης την αντι-
μετώπιση και πρόληψη της, ενώ παράλληλα τονίζεται η αναγκαιότητα 
της τακτικής παρακολούθησης της νεφρικής λειτουργίας.

Στο επόμενο άρθρο του περιοδικού μας, γίνεται συζήτηση στο θέμα 
της γονιμότητας σε ασθενείς με ΙΦΝΕ, στα προβλήματα οικογενειακού 
προγραμματισμού και στο χειρισμό μιας πιθανής εγκυμοσύνης. Με σαφή 
τρόπο η κ Σταυρούλα Β. Κοιλάκου παρουσιάζει τα σύγχρονα δεδομένα 
σχετικά με αυτές τις δύσκολες πολλές φορές περιπτώσεις. 

Η οξεία και χρόνια νεφρική βλάβη μετά από μεταμόσχευση ήπατος 
έχει συσχετισθεί με αυξημένη νοσηρότητα και θνητότητα. Στο τελευταίο 
άρθρο, από τον κ. Γουλή καταγράφονται οι παράγοντες κινδύνου για 
εμφάνιση νεφρικής δυσλειτουργίας μετά από μεταμόσχευση ήπατος, 
ενώ παράλληλα γίνεται αναφορά στις στρατηγικές που στοχεύουν στη 
μείωση του κινδύνου προεγχειρητικά και διεγχειρητικά καθώς και στην 
πρώιμη μετεγχειρητική περίοδο, ώστε να βελτιωθεί η μακροχρόνια 
αποτελεσματικότητα της μεταμόσχευσης. 

Τέλος, συμπεριλαμβάνεται το καθιερωμένο σε κάθε τεύχος ενδο-
σκοπικό κουίζ από τον κ. Γεράσιμο Στεφανίδη καθώς και σύντομη 
παρουσίαση άρθρων στη βιβλιογραφία με ιδιαίτερο ενδιαφέρον.
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