
Βασικός στόχος και προσανατο-
λισμός του συνεδρίου ήταν να 
αναλάβουν οι γιατροί του ιδιω-

τικού τομέα μόνοι τους την οργάνω-
ση εκπαιδευτικών και επιμορφωτικών 
δραστηριοτήτων στις ιατρικές εξελίξεις 
με τη βοήθεια πανεπιστημιακών και μη 
φορέων με ιδιαίτερη έμφαση στα Video-
μαθήματα.

Τιμητικά προσκεκλημένοι ήταν ο πρύ-
τανης καθηγητής Χρίστος Κίττας, ο κα-
θηγητής Νευρολογίας Μαρίνος Δαλάκας 
και ο καθηγητής Χαράλαμπος Μουτσό-
πουλος. Συμμετείχαν επίσης διακεκριμέ-
νοι ομιλητές όπως ο καθηγητής Μύρων 
Μαυρικάκης, Ν. Σταυριανέας, Φ. Σκοπού-

λη, Κ. Κωνσταντινίδης, Μ. Τσολάκη, Μ. 
Τζιβράς, Κ. Μάλλιος, Κ. Τέμπος, Σ. Σκαλ-
τσας, Α. Tόσκας, Α. Αγγουλές, Μ. Χατζη-
αρσενίου και Δ. Γουλές.

Στην έναρξη του συνεδρίου τιμήθηκε ο 
καθηγητής Μαρίνος Δαλάκας για τη ση-
μαντική προσφορά του στην έρευνα των 
νευρολογικών νοσημάτων που προβάλλει 
και κοσμεί την Ελλάδα διεθνώς (βλ. βιο-
γραφικό). Κατά σύμπτωση ο καθ. κ. Δα-
λάκας ανακηρύχτηκε πρόσφατα πρώτος 
γιατρός στις ΗΠΑ. 

Το ιδιαίτερα ευχάριστο κοινωνικό, πο-
λιτισμικό και ιστορικό πρόγραμμα συνέ-
βαλε στην πραγματοποίηση ενός πολύ επι-
τυχημένου και ολοκληρωμένου συνεδρίου. 
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Επιτυχία και Αθρόα προσέλευση γιατρών 
στο Αιγαιοπελαγίτικο Ιατρικό Συνέδριο

ΑΓ. ΣΥΡΓΙΑΝΝΗ
Eκπαιδευτικός

Εικόνα 1. O πρόεδρος της Οργανω-
τικής Επιτροπής κ. Δ. Γουλές.

Εικόνα 2. O τι-
μηθής καθηγη-
τής Μ. Δαλάκας 
(αριστερά) και 
ο καθηγητής Χ. 
Μουτσόπουλος 
(δεξιά).

Με ιδιαίτερη επιτυχία πραγματοποιήθηκε στις 26-29 Ιουνίου 

2009 το Αιγαιοπελαγίτικο Ιατρικό Συνέδριο της Ένωσης 

Ελευθεροεπαγγελματιών Ιατρών Αττικής και της Εταιρεία Ιατρικής 

Επιμόρφωσης. Ο τίτλος του συνεδρίου ήταν «Ιατρικές εξελίξεις 

2009» και πραγματοποιήθηκε στα πλαίσια 3ήμερης κρουαζιέρας 

στη Σμύρνη- Σαντορίνη, Πάτμο και Ηράκλειο με την οργανωτική 

και επιστημονική πρωτοβουλία των Δ. Γουλέ, Γ. Πατούλη, Ι. 

Δατσέρη και Γ. Ελευθερίου.

Εικόνα 3. Οι καθη-
γητές κ. Μ. Μαυ-
ρικάκης και κ. Ν. 
Σταυριανέας.



Η επίσκεψη στη Σμύρνη συγκίνησε 
έντονα τους Έλληνες γιατρούς βλέ-
ποντας τα απομεινάρια και το ξερί-
ζωμα ενός ολόκληρου λαού. O με-
λαγχολικός απόηχος «Η Σμύρμη, 
μάνα, καίγεται» δόνησε τις λεπτές 
χορδές του θυμικού…

Η έκδοση τόμου πρακτικών 
του Συνεδρίου 300 σελίδων με 
το πλήρες κείμενο των ομιλιών 
καθώς και τα DVD-μαθήματα 
συνέβαλαν τα μέγιστα στην επι-
μορφωτική προσπάθεια. Εκτός 
από τα επιστημονικά θέματα 
υπήρχαν και δύο ομιλίες (προ-
φορικές, γραπτές και DVD) για 
τη Σμύρνη και την Κνωσό του 
καρδιολόγου Σ. Ζαβιτσάνου 
και της εκπαιδευτικού Α. Συρ-
γιάννη.

Η «θάλασσα ενώνει τους λα-
ούς, το πλοίο σμίγει τους αν-
θρώπους» μια φράση που 
επαληθεύθηκε για τέταρτη φο-
ρά μιας και γιατροί από όλα 
τα διαμερίσματα της χώρας 
βρέθηκαν τόσο κοντά ο ένας 
στον άλλο.

Το κόστος συμμετοχής 
ήταν πολύ χαμηλό (250-
450€) που δικαιολόγησε 
τη μεγάλη προσέλευση ιδι-
ωτών γιατρών, ενώ για τα 
παιδιά η συμμετοχή ήταν 
δωρεάν.

Tα πρακτικά του Συνεδρί-
ου (300 σελίδες) διατίθενται από τον 
εκδοτικό οίκο Καυκά.

Εικόνα 4. Ο «ιστορικός» του Συνεδρίου 
καρδιολόγος Σπ. Ζαβιτσάνος μιλάει για το 
μεγαλείο της Σμύρνης.

Εικόνα 5. Ο καθηγητής Κ. Κωνστα-
ντινίδης μιλάει για τις τελευταίες εξε-
λίξεις στη ρομποτική χειρουργική.

Ο καθηγητής Μαρίνος Δαλάκας θεωρείται από τους κορυφαίους νευρολόγους διεθνώς με σημα-ντικό κλινικό- εργαστηριακό έργο που εγγίζει τις 16.000 βιβλιογραφικές αναφορές (citations). Γεν-νήθηκε στην Π.Φωκαία (Ανάβυσσο) Αττικής και μεγάλωσε στην Κέρκυρα. 
Εισήχθη και αποφοίτησε από την Ιατρική Σχο-λή του Πανεπιστημίου των Αθηνών ως αριστού-χος υπότροφος. Είναι καθηγητής Νευρολογίας του Πανεπιστημίου των Αθηνών (ομ), George Wash-

ington (USA) και Thomas Jefferson (Philadelphia). Υπήρξε για δύο δεκαετίες Δ/ντης στο NIH (Εθνικό Ερευνητικό Κέντρο 
Υγείας της Αμερικής, Bethesda). Έχει συγγράψει 11 ιατρικά βιβλία και 502 επιστημονικές μελέτες, δη-
μοσιευμένες σε επιστημονικά περιοδικά υψηλού κύρους όπως 23 άρ-
θρα στο NEJM, 8 στο Lancet, 10 στο Brain κ.α. Για το διάστημα 2004-
2008 επιλέχθηκε ετησίως από το Castle Connolly Medical LTD ανάμεσα 
στους “Top Doctors in America”. Το 2008 ψηφίστηκε από τους γιατρούς της πολιτείας της Pennsylva-
nia ως “Top Doctor in Neurology” (πηγή: May 2008 in the survey by 
the Philadelphian Journal).

Μαρίνος Κ. Δαλάκας, MD, FAANΚαθηγητής Νευροογίας Πανεπιστημίου Αθηνών,  Thomas Jefferson (Philadelphia) και Imperial College London (UK)

Bιογραφικό τιμηθέντος καθηγητή Μ. Δαλάκα
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Εικόνα 6. Η κ. Φ. 
Σκοπούλη, καθηγή-
τρια Ανοσολογίας 
- Παθολογίας Χα-
ροκοπείου Πανεπι-
στημίου.



Eπιστημονικό πρόγραμμα: Ιατρικές Εξελίξεις 2009
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