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Κιρσοκήλη 
σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση

Ουρολογικά 
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Η επανορθωτική χειρουργική 
της ουρήθρας - Σύγχρονες θέσεις

Κιρσοκήλη είναι η κιρσοειδής διάταση των κλάδων του φλεβικού 
πλέγματος (pampiniform plexus) των σπερματικών φλεβών. Είναι 
ένα συχνό εύρημα στους υπογόνιμους άνδρες. 

Η συχνότητά της στο γενικό πληθυσμό ανέρχεται σε 15-20%, 

ενώ στους άνδρες που διερευνούνται για υπογονιμότητα κυμαίνεται 
σε 30-40%. Η κιρσοκήλη συχνότερα παρατηρείται στην αριστερή 
πλευρά, ενώ η δεξιά εμφάνιση επιβάλλει τη διερεύνηση του οπι-
σθοπεριτοναϊκού χώρου. 

•  Μέτρηση PSA στους ηλικιωμένους. Πότε πρέπει να 
σταματά;

•  Αλφουζοσίνη και συμπτώματα χρόνιας προστα τίτιδας 
- συνδρόμου χρόνιου πυελικού άλγους (CP/CPPS)

•  Διακοπτόμενος ανδρογονικός αποκλεισμός για τον τοπικά 
προχωρημένο και το μεταστατικό καρκίνο προστάτη: 
Αποτελέσματα τυχαιοποιημένης φάσης ΙΙΙ μελέτης του 
South European Uroncological Group




